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INDICAGAO N° 173/2026

Referéncia: Solicita a Prefeitura Municipal de Rio Largo, por meio da Secretaria Municipal
de Saude, a implantagdo de uma Politica Municipal Permanente de Promogéo, Prevengdo e
Atencéo Integral & Saide do Homem, tendo como referéncia a campanha Novembro Azul,
com a realizagdo de a¢des continuas de conscientizagédo, prevencao, diagnéstico precoce
e acompanhamento da saide masculina durante todo o ano.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, as vereadoras
signatarias com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuigo conferida pelo artigo 103
do Regimento Interno, solicita 8 Vossa Exceléncia, que apés ouvido o Plenario, seja encaminhada
a presente Indicagéo ao dignissimo Prefeito Pedro Carlos, solicitando a implantagdo de uma
Politica Municipal Permanente de Promogéo, Prevencgédo e Atengéo Integral a8 Saude do Homem,
tendo como referéncia a campanha Novembro Azul, com a realizagdo de agdes continuas de
conscientizagdo, prevencao, diagnéstico precoce e acompanhamento da satide masculina durante
todo o ano, pelas razbes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo Legislativa tem como objetivo fortalecer as agdes de prevengéo e
atencéo integral a saide do homem no municipio de Rio Largo, transformando a mobilizagdo do
Novembro Azul em uma politica publica permanente, capaz de garantir informacéo, prevencéo,
diagnéstico precoce e acompanhamento continuo da populagdo masculina.

Historicamente, os homens apresentam maior resisténcia a procura pelos servicos de
saude, seja por questdes culturais, falta de informacéo ou dificuldades de acesso ao atendimento,
o que contribui para o diagnéstico tardio de diversas doengas. Por isso, & fundamental que o
municipio desenvolva estratégias que incentivem o autocuidado e aproximem os homens da rede
publica de saude.

Embora o Novembro Azul seja uma importante campanha de conscientizagéo sobre o
cancer de prostata, a satide masculina exige uma ateng¢ao muito mais ampla, envolvendo também
a prevengdo de doengas cardiovasculares, hipertensdo, diabetes, obesidade, infec¢des
sexualmente transmissiveis, saude mental e demais condigdes que comprometem a qualidade de
vida, e nesse sentido, propde-se que a Secretaria Municipal de Salde incorpore essas agoes a
rotina das Unidades Basicas de Salde, promovendo palestras, consultas, avaliagdes preventivas,
orientagdes, busca ativa e atividades educativas nas comunidades e locais de trabalho, garantlndo
que o cuidado com a saude masculina acontega durante todo o ano.

A iniciativa esta alinhada a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem que
orienta o fortalecimento da Atengéo Basica e a ampliagéo do acesso da populagéo masculina aos
servigos de saude, onde dessa forma, a proposta busca superar o carater pontual das campanhas
de conscientizacéo, estabelecendo um compromisso permanente do municipio com a prevengéo
de doencgas, o diagnéstico oportuno e a promogdo da qualidade de vida dos homens rio-
larguenses, contribuindo para uma satde publica mais acessivel, preventiva e humanizada, pois
cuidar da saide do homem ndo pode ser uma preocupagdo de apenas um més, mas um
compromisso permanente com a prevencao e a preservagao de vidas.

Sala das Sessoes, e novembro de 2026.
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